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Resebrev fran Nanny

Bryngelssons halsar fran de sju h

Fran La Corufia i Spanien langs med Portugals
kust ner till Kanariebarna gar turen den har
gangen for Liv och Magnus Bryngelsson.

Efter de forsta manadernas
kalla segling, som vi berit-
tat om forut, var vi vildigt
glada for den lilla virme
vi fick i Spanien i bérjan
av september. Nu ska vi
inte 6verdriva det hir med
virme, for si varmt har vi
inte haft det men solen har
inda gjort sina regelbund-
na besok och shortsen har
anvints mer och mer. Lings
med Spaniens kust besokte
vi bland annat flertalet av
deras fjordar, sa kallade rias.
Dessa ir omtalade for sin
skonhet men jag ska erkinna
att vi blev besvikna. Vi ir
otroligt bortskimda uppe i
norr med all var fina natur
som vi har runt knuten och
efter att ha seglat i Norge och
Sverige sa var dessa rias inte
s& mycket att hinga i granen.
Dessutom férstordes mycket
av upplevelsen genom att det
hade placerats fiskodlingar i
varenda liten vik som gick att
uppbringa. Pi den positiva
sidan kan nimnas alla smi
“icketuristiska” byar vi fick
med oss pd vigen.

Men vi hittade inda
véra pirlor. En av dem var
naturreservatson, Islas Cies,
beligen strax utanfér Vigo
pd grinsen ner mot Portu-
gal. Hir hittade vi under-
bar ankring med fantas-
tiskt sandstrand och hirliga
mojligheter till att vandra
runt pa on i solskenet. Det
enda negativa var vil att
det endast var 14 grader i
vattnet. Men det hindrade
inte flertalet i de svenska
bitging som samlats dir att
faktiskt bada!

Efter en kortare men
mycket trevlig sving in il
Vigo seglade vi i slutet av
september Sver grinsen och
in i Portugal. Forsta stoppet
blev Viana do Castelo som
overraskade oss med trevlig
marknad, mysig stad och
stor katedral uppe pd toppen
av ett berg. Nagot som ocksi
overraskade oss var den
dimma som skulle bli nistan
konstant nirvarande under
vara forsta veckor i landet.
Portugals kust ir kind for
att ha bra och stadiga nordli-

ga vindar, vilket passar en
langseglare pd vig sdderut.
Vi hade overvigande dimma
och stiltje s vir motor fick
jobba mer dn vad vi tyckte
om.

I Porto fick vi oss ett par
underbart varma och mysiga
dagar i kontrasternas stad.
Vi tyckte mycket om staden
men vi forundrades en hel
del &ver hur rivningskd-
kar kunde ligga vigg i vigg
med stadens skrytbyggen pa
bland annat stora paradga-
tan. Sjilvklart fick vi med
0ss en portvinsprovning
ndr vi d4ndd var i portvinets

huvudstad.

Standigt nya personer

Att vara seglare innebir
att vi har forminen att fa
triffar manga nya personer
under oftast korta perioder.
De andra seglare som vi
lir kinna blir ofta och fort
bide nira och kira vinner.
Men eftersom de flesta
har olika tid- och respla-
ner s blir det ocksd minga
farvil. Och efter Porto blev
det ett jobbigt farvil frin
vara vinner, sedan ett par
manader. Vi fortsatte ocksi
hoppa lings med kusten
soderut. En av pirlorna som

maste nimnas ir den lilla
staden Aveiro. Hir fanns
det upp lings med floden
en liten segelférening, som
byggt en enda ponton-
brygga dir det, om man har
tur, finns plats for gistande
batar. Vi hade tur och blev
vinligt mottagna i bétklub-
ben men vi ansigs inte
riktigt incheckade forrin
vi tagit en 8l med det glada
ginget i deras egna lilla
seglarpub. Segelklubben lag
bara fem minuters prome-
nad frin stadens centrum,
som piminde mycket om
de hollindska stiderna med
massor av kanaler.

Overkomplicerad
incheckning

I Cascais bor det fina folket
med riktigt stora och flotta
hus och gigantiska batar.
Hir vilkomnades vi med en
flaska vin vid den 6verkom-
plicerade  incheckningen.
Formodligen for att dimpa
den mentala smillen med
den  hiftiga hamnavgif-
ten, som trots att det var
lagsisonsrabatt var skrim-
mande hég. Det hir med
att checka in i en hamn ir
vildigt annorlunda mot i
Sverige. I varje hamn maste

en mer eller mindre kompli-
cerad in- och utcheckning
ske. I Sverige kommer det
nigon pd bryggan och ber
att fa en bunt med pengar,
du fir en klisterlapp att sitta
pd biten och sedan ir det
inte mer med det. Incheck-
ningsprocedurerna har
eskalerat ju lingre soderut vi
kommer och det ir en rejilt
tidskrivande och ibland
ganska roande uppgift som
vi brukar dela p&, Magnus
och jag. Forutom att vi ska
visa pass, registreringsbe—
vis pd baten och forsik-
ringspapper sa ska det alltid
fyllas i ett formuldr med div
nodvindiga uppgifter. Till
exempel vill de veta vilket
material din bat ir byggd
i, hur manga master biten
har, vad vi har fér motor
och dess antal histkrafter.
Annan utrustning ombord
registreras ocksd oftast si
som VHF, radar och AIS.
Nir formuldret dr noggrant
ifylle s& ska uppgifterna foras
in i ett datasystem, sjilv-
klart medan du vintar. Alla
tidigare nimnda papper ska
ocksd kopieras och sittas
inien pirm och du far en
kopia pa ditt ifyllda formulir
samt ett kvitto i A4-storlek.

Direfter fir man sig en
hamnplats tilldelad. Vi har
funderat ménga ginger pi
vad de anvinder alla dessa
uppgifter till men numera ir
vi si vana vid det att vi inte
ens reflekterar dver vare sig
proceduren eller de minga
fragorna.

Pendeltag till Lissabon

Fran Cascais tog vi pendelté—
get in till Lissabon men om
Lissabon tycke vi inte alls.
Jag vet inte om vi hade haft
alldeles for hoéga forvint-
ningar pa staden men vi
hittade ingen sjil och blev
bara extremt stressade av
alla horder av minniskor
som stod i ko runt sevird-
heterna. Foljden blev att
vi snabbt dkte tillbaka till
lugnet i hamnen istillet.
Fran Cascais ir det minga
som gar over till Madeira
eller till Kanariebarna. Vi
hade efter mycket funderan-
de fram och tillbaka bestimt
oss for att stryka Madeira
fran var lista. Istillet fortsat-
te vi si sakeeliga lings med
kusten sdderut och svingde
90 grader vinster nir vi
kom ner till udden Cabo
de Sao Vicente och seglade
da nistan dsterut till Lagos,
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dir vi fick en veckas besok

i slutet av oktober. Lagos
var mysigt men forst blev
vi lite chockade &ver att
vi horde svenska overallt
runt oss, ndgot vi inte alls
var vana vid. Men det ir
inte s konstigt med tanke
pd att vi nu var pa solsikra
Algarvekusten och  sjilva
hamnen ir ocksid mycket
populir bland langliggande
langseglare.

Efter det att var gist
monstrat av i Vilamoura
bunkrade vi mat fér tva
veckor och seglade in i deltat
utanfér Faro. Hir fick vi
kastat ankare for forsta
gingen pd riktigt linge och
med en vattentemperatur
pd nistan 19 grader badade
vi till och med, och njot av
naturen runt oss. Vi blev
kvar pa vir ankarplats i fem
dagar och vintade bland
annat ut en forkylning som
Magnus dragit pa sig och en
riktigt grinig kuling.

Man skulle kunna tro att
vi dr sysslolosa och bara latar
oss sidana hir dagar men
sd fort vi ligger stilla har vi
standigt saker som maste ses
efter, underhallas och repare-
ras. Det ir definitivt inte ett
latmansliv att langsegla.

Lanzarote

Den 4 november fick vi
en tillrickligt stabil vider-
prognos och efter en stadig
frukost drog vi upp ankaret
och seglade mot horisonten
i sydvist. Det var en miktig
kinsla att se Lanzarote dyka
upp vid ur soldiset pa morgo-
nen den 5:e dagen.

S& linge hade vi aldrig
seglat i ett strick innan och
bara tanken pd att vi var sd
langt séderut, pd breddgra-
der med Afrika, fick det att
pirra lite extra i magen. Vi
ankrade i en liten vik, pd
6n La Graciosa, med absurt
klart och 23 gradigt vatten.
La Graciosa ligger strax norr
om Lanzarote och ir kint
som 6n dir man “glémmer
tid och rum” och det ir
verkligen bara att héilla med.

Efter att ha latat oss pd
stranden och i solen i ett par
dagar seglade vi soderut till
Arrecife pad Lanzarote och
mer civiliserade trakter. Vi

Vlnprovmng i Poflte
tlllsammans med Resolute

hittade ocksa fin ankring pd
sodra Lanzarote, vid stran-
den Papagayo dir vi stanna-
de i ett par dagar innan vi
gick over till Fuerteven-
tura for att sedermera landa
utanfér  Arguineguin  pa
Gran Canaria.

I skrivande stund ir det
luciatider och vi ligger i
Puerto de Mogdn pd sodra
Gran Canaria. Hir har vi
efterlingtat besok av slike
och vinner i ett par dagar
innan vi ska segla upp till
Las Palmas for att ddr firdig-
stilla biten infér hoppet dver
till Kap Verde och direfter
over till Kariben. Men forst
ska vi fira jul med véira barn.

God Jul och Gott Nytt
ir pd er alla dnskar Liv och
Magnus pa Nanny.

Ni kan folja oss pd www.
nannyl66.se eller Nanny
Lingesegling pa Facebook.

LIV BRYNGELSSON
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Onskar vi alla vara
annonsorer och lasare.

Vi gor nu ett uppehall
och aterkommer
onsdag 13 januari.
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