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Oppna
forskolan
Oppna férskolan pa Gamla Tumle-
hedsvéagen har vuxit ur sina lokaler '
och kommer férhoppningsvis att
flytta redan till hosten. De nya -
lokalerna ligger strategiskt nara i
Torslandakrysset. |
SIDAN 4 '
Tuffa tider for
kartingklublb
Goteborgs Karting och Racing
Club Team 13 &r en av alla motor-
klubbar som tvingats begrénsa
sina traningstider.
— For var del géller det nastan
en halvering av tréningstiden i
Torslanda, séger Olle Norblad
som ansvarar for anldggningen i
Syrhala.
SIDAN 8

Fortsatt spel i
Allsvenskan

Det blir fortsatt spel i hégsta
serien nésta sdsong for
THK-damerna. Det stod klart efter
helgens hemmaseger mot Hallby.

SIDAN 16

SIDAN 14

Liv Bryngelsson mitt ute pa Atlanten. FOTO: MAGNUS BRYNGELSSON

Oppet hus 9 april k. 13-17

i mina nya lokaler pa
Gamla Flygplatsvagen 18

Jag bjuder pa fika!

- | | Butiken fyller 1" ar!

Fira med oss 6 - 9 april

Kursstart: 15 april
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— iill alla handlande kunder,
sa langt lagret racker

— Visst gor det ont nér knoppar brister, men nu
ar varen antligen har. Lat oss ta fram grillen,
moblerna, bygga nya altan och férbereda din
tradgard for sdsong. Nyfiken?

Hyr minigravare!

1.8 ton medl tre skopor, Vérens och sommarens nyheter dr hir!
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Torslanda Tidningen

Efter det att Nanny lamnade Goéteborg den 1 maj 2015 for en
“langesegling” pa 3,5 ar var det i januari 2016 dags att korsa
Atlanten. Har foljer en lagesrapport fran Liv och Magnus

Bryngelsson ombord pa Nanny.

Vi hade ett par underbara veckor
over jul och nydr pd Kanariedarna
med manga besdk av nira och
kira. Vi forstar verkligen dem som
viljer att bositta sig i det behagliga
klimatet under vintrarna. Efter att
ha overlastat Nanny med allskéns
livsmedel och dryck under ett par
dagar limnade vi Las Palmas pi
Gran Canaria den sjitte januari.
Planen var att gi lings med kusten
av 6n och vid sédra udden vika av
mot Kap Verde, utanfor Afrika.
Detta, ett forsta steg pa vigen Gver
Atlanten, var beriknat till ca nio
dygn.

Redan efter ett par timmar
sprack den planen. Under en inten-
siv timme fick vi mer problem och
skador p& Nanny 4n vi fatt pa hela
resan hitintills. Forseglet fastnade
i sin rulle och gick inte att reva,
samtidig som vi fick en kraftig
gipp av bommen. Trots att vi har
dubbla s& kallade preventgajar
som ska hindra bommen frin att
gora skada s krossades en av véra
stora solceller och vi fick glassplit-
ter over hela dick. Vi valde da att
avbryta och gick in till Arguinegu-
in vid Gran Canarias sédra udde
och ankrade upp i mérkret.

Dagen efter hade vi fitt ordning
pa det mesta, sa vi repade nytt mod
och siktade dter soderut. Tyvirr
hade vi nu missat ett mycket bra
viderfénster och forsta delen av
strickan blev det mest motorkér-
ning innan vi kom ikapp vinden
och kunde segla igen. I &vrigt
gick allt bra och vi sig mingder
med delfiner och dessutom bide
valar och skéldpaddor. Vi angjor-
de Mindelo pa Kap Verde den 15
januari efter ungefir nio dygn till
havs.

Over Atlanten

Kap Verde var nagot av en besvi-
kelse men jag tror att detta till
storsta delen berodde pi att vi
endast var i staden Mindelo och
inte tog oss tid att uppticka resten
av darna. Staden runt marinan var
mycket ruffig med méinga vildigt
aggressiva tiggare. Men det blev
ocksa ett par trevliga och hirliga
méten med  lokalbefolkningen.
Bland annat fick vi ngjet att
beskéda ett av de karnevalstdg som
trinade infér den stora karneva-
len ett par veckor senare. Vi hade
vid denna tid dock bara en sak i
huvudet! Vi skulle korsa Atlanten
och vi ville ivig!

Under alla vira ar av forbe-
redelser s& har sjilva korsandet
av Atlanten varit en av de stora
tankendtterna. All utrustning som
installerats ombord har gjorts si
med den bakomliggande tanken,
att det ska tala en atlantsegling.

Den 22 januari kastade vi
intligen loss efter att ha fyllt alla
tillgingliga tankar och dunkar
med vatten eller diesel. Nu var det
dags f6r den stora utmaningen och
ca 2200 sjomil skulle avverkas!
Eftersom Nanny ir en gammal
dam som inte har si brittom
riknade vi med en snittfart pa
ca 4 knop. Detta skulle ge oss en
dverfart pd strax dver tre veckor
till franska Martinique i Karibien.
Vi hade verkligen vixlande vider
och vind och de stadiga vindarna
som ska hirska i januari/februari
kunde vi bara se i manen efter.

Redan frin bérjan var det
vildigt byigt och vindar pi ca 10
m/s men detta gjorde 4 andra sidan
att vi gjorde bra fart. Vi har hitin-
tills alltid haft en av oss pd vakt
under all segling for att den andra
skulle kunna sova och koppla av
ordentligt. Detta fortsatte vi med
dven oOver hela Atlanten. Vi kom
snabbt in i skiftgdngen och dygns-
rytmen till sjoss. Ibland kérde vi
kortare skift pd ett par timmar
men ibland fl5t allt pa och da tog
vi pass pa upp till atta timmar
i stoten. Det kan ldta mycket.
Men jag lovar — det ir otroligt
skont att vakna och inse att man
ir hyfsat utvilad och fate ligga ner
i atta timmar. Vi hade alltid ett
par timmar mitt pd dagen dé vi
var vakna tillsammans. Men det
var irligt talat lite si och si med
somnen i omgangar eftersom det
rullade négot hiskeligt. Rullning-
ar pa 30 grader frin sida till sida,
timme efter timme, dygn efter
dygn, ir vildigt pafrestande.

Under hela 6verfarten fungera-
de matlagningen inda ritt bra
och vi 4t faktiske riktigt gott och
varierat. I alla fall pi dagtid. P4
nattvakterna har man en osund
formaga att trycka i sig oforsvar-
liga mingder kakor, godis och
choklad. Vi provade och indrade
olika segelsittningar, ibland ett
par ginger om dygnet. Pi de
morka timmarna hade vi alltid
en mindre segelsittning for att
kunna kontrollera situationen
bittre pa en enda person. Under
de ljusa timmarna koérde vi med

Narbild pa delfiner som leker framfér Nanny.

Liv Bryngelsson jobbar med byte av segel ute pa den atlantiska oceanen.

dubbla, spirade forsegel eller ett
spirat forsegel segel tillsammans
med storseglet. Vid ett par tillfil-
len gick vi endast pa ett forsegel.

5 knop i snitt

Efter ungefir halva strickan
over Atlanten brukar de 6kinda
"squallsen” dyka upp. Det ir ett
litet ovider som oftast kommer
med regn och kraftig vind frin
helt andra rikeningar dn de vanli-
ga ostliga sd kallade passadvindar-
na. Dessa brukar pdgd i en timme
eller sd. Men nir vir forsta squall
hade varat i dver ett dygn sa fick
vi bara konstatera att vi helt enkelt
hade &kt in i skitvider pa riktigt.
For vi fick kuling och ren motvind
i over ett och ett halvt dygn.
Direfter total stiltje och regn som
gistade oss i ett dygn eller tvd och
som snabbt byttes 6ver till en liten
storm i ett par dygn nir vi hade
mellan 20-25 m/s sekund och
sjilvklart spéregn.

Nir det blaser si mycket blir jag
lite ynklig och tycker att det mesta
ir hopplést och da ir det Magnus
som tar ett stdrre ansvar. Flerta-
let génger talade han om for mig
att: “Det ir inte farligt. Bara lite
jobbigt!”

Till vir satellittelefon fick vi
dagligen glada SMS och tillrop
frain bide kinda och okinda
vinner. Detta virmde nagot
otroligt! Nistan varje dag hade vi
ocksd radiokontakt via kortvigs-
radio med My Flower, en annan
svensk bdt som samtidigt gick

nistan samma stricka som vi.
Men vi sdg dem aldrig med blotta
ogat. Under hela 6verfarten sig
vi faktiskt bara ett enda fraktfar-
tyg och en segelbit. In emellan
hade vi sjilvklart ocksa flertalet
fina dagar med hirlig segling och
massa sol da vi mest kunde koppla
av under tiden som virt vindroder
styrde oss mot malet.

Efter ett tag flyter dagarna bara
ihop och tiden fordrivs framforallt
med ljudbdcker och helt plotsligt
hade vi avverkat tvi veckor och
hade en snittfart pa éver 5 knop.
Vart hade alla dessa dagar tagit
vigen? Med de starka vindarna
insdg vi att vi kunde na Martini-
que redan efter 16 dygn men da
skulle vi anlinda mitt i natten och
det kindes inte si lockande och
ddrfor revade vi seglen ytterligare.

I och med detta gled vi in i
ankarviken vid St Anne pi Marti-
nique efter 17 dygn och 2 timmar.
Hir mottes vi av flera svenska
bitvinner som hojtande och
tutande och gav oss ett storstilat
vilkomstmottagande. Vi hade
gjort det! Vi hade korsat Atlanten!
Vi var mycket ndjda med att ha
snittat strax over 5 knop. Nanny-
gumman hade tagit vil hand om
oss pa overfarten!

Ndsta steg

Efter ett par dagar i lugn och ro
med mycket somn, bad och sol
bérjade vi fundera pa nista steg.
Och efter lite diskussioner tog
vi faktiskt beslutet att vi inte ska

Karnevalsrepetition pa Kap Verde 6arna.

Dramatik nar Nanny korsade Atlanten

segla jorden runt. Virt huvud-
mal var ju att nd Karibien. Tiden
ricker helt enkelt inte till, tycker
vi. Det kan lita lite konstigt
kanske, och sjilvklart gar det att
segla jorden runt pa den tid vi har
till forfogande. Men da skulle vi
inte hinna se mycket av Karibien
och vi skulle kinna oss stressade.

Hir 4r vattnet klart och varmyt,
skoldpaddorna simmar runt baten
och miljderna ir fér oss nya och
spinnande. Vi ville inte alls borja
planera for nista etapp in mot
Panama redan i mitten av mars,
som var ett maste om vi skulle ta
oss jorden runt och folja sisongs-
vindarna. Nir vil det beslutet var
taget var ndsta inte sd svart. Vi
kommer att kajka omkring bland
alla 6arna hir fram tills det att
orkansidsongen infinner sig i maj/
juni. D4 tinker vi halla oss i de
mer orkansikra, sédra delarna
runt Grenada och s far vi se vad
vi hittar pd sedan. Det ir ju inte s&
att det saknas alternativ! Brasilien,
San Blas, Kuba eller kanske New
York. Det finns att vilja pa!

Folj oss girna pa www.
nannyl66.se eller Nanny Linge-
segling pa Facebook.

Om ni vill se filmer frin ett
fantastiskt delfinbesok pa vig mot
Kap Verde eller se hur vi madde
under Atlantdverfarten finns det
ocksd filmer pad YouTube under
”Liv Bryngelsson”. Vilkomna!

LIV OCH MAGNUS BRYNGELSSON




